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中 药 的 生 产

必 须 从 源 头 抓 起

# 刘广南 （广州市中医中药研究所 广州 $#"#%"）

摘 要：中药现代化必须从中药生产的源头抓起，笔者认为，在中药现代化过程中，中药材的质量

是一个关键的问题。中药材的质量对中药的科研、临床应用、中药制剂生产和中药的国际贸易等方面都

起着至关重要的作用。解决中药材质量问题，应从种植采收、收购、加工炮制、供应销售等方面加强和完

善管理体系，实现中药材产业新的跨越。
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在中药现代化的进程中，中药

材的质量是一个关键问题。中药材

的质量制约着中药的科研、临床应

用、中药制剂生产和中药的国际贸

易等方面。我们在中药和剂型研究

的工作中，常常感受到中药质量问

题的困扰。同一种中药材，由于每

批来货质量不一样，做出来的结果

也不一样，不能稳定和重复。试以

普通常用的板蓝根和广藿香两种中

药为例，我们使用的板蓝根，有时的

供货为爵床科的马蓝，有时的供货

为十字花科的菘蓝。《药典》& # ’ 说两

者均是板蓝根的正品，但我们投不

同板蓝根制出来的同一制剂，临床

中医和病人反映味道和疗效都有区

别。我们使用的广藿香，有时的供

货为肇庆高要所产，有时的供货是

海南、电白所产。供货商说两者都

是广藿香，但我们投不同产地的广

藿香制出来的同一制剂，临床中医

和病人反映疗效也不一样。类似的

例子还很多，这说明每批药材的各

种内涵不同，不能稳定下来，势必影

响中药和制剂的研究结果，不但影

响着中药现代化的进程，而且威胁

到整个行业的生存与发展，解决中

药质量问题已刻不容缓。

解决中药质量问题，必须从中

药的生产源头抓起。按中药的来源

特点，其生产源头可归纳为 ( 处：#)
种植采收处；!) 收购处；%) 加工炮

制处；() 供产销售处。目前这 ( 个

源头都存在不少问题，试剖析如下：

种植采收方面：千百年的实践

证明，许多中药材的种植和采集是

有明显的地域性的，形成了所谓道

地药材的概念。说明产地与其内在

质量有密切联系。但一些人为了单

纯增加经济收入或解决商品数量问

题，随便提倡和推广易地种植和采

收；一些生长年限较长，产量较低的

品种，为了追求速生高产，滥施化肥

农药；一些品种收获时不按规范，杂

质过多，焙晒失度，以次充好；一些
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朝鲜用细菌生产
“生物绷带”

最近，朝鲜科学家发现了一种

能够产生纤维素的细菌，并用这种纤

维素研制出一种具有抗感染功能的

生物绷带。

经过试用表明，这种生物绷带对

人体免疫系统刺激小，对创伤部位的

附着性和舒适感强，止痛和抗感染效

果好。将这种生物绷带包裹于创伤部

位后，使人不感觉疼痛。生物绷带透

气性好，经济实用。只要伤口不化脓，

就无需更换新绷带。即使伤口化脓，

也不必解开绷带，可在其表面直接上

药液。这既可免除患者更换绷带时的

痛苦，也可节省绷带。

)文摘 *

靠野外采集的野生品种采收失时，

大小通挖，毁灭资源等。故而使得

原药材质量难以保障。

收购方面：过去计划经济时代

的以农村供销社为主的收购网络系

统已经不复存在。现在主要靠自发

的、无组织的个体商贩去收购，完全

受利益驱动，只讲利润和销路，不问

质量和品种。有利可图就多收滥

收，无利或少利就不收少收。

加工炮制方面：中药材应通过

必要的加工炮制才能保证质量的概

念越来越淡薄。许多由产地收购上

来的原药材就当饮片配药。国营的

正规加工炮制工作生产能力覆盖面

小，许多城乡地区中药材往往没有

进行正规的加工炮制，许多中药店

连炙甘草、炙麻黄都没有。有一些

私营的中药加工炮制厂加工炮制外

销饮片，为求商品外观好看和易于

切片，往往浸泡过度和漂熏过度，影

响饮片药效。

供应销售方面：中药供应商供

应的中药质量一般已受制于上述 &
个源头环节，但亦不尽然，供应商本

身仍有极大关系。由于目前对中药

经营工作的管理监督除了一些大城

市中心区的一些名店老店大店比较

落实外，大面积上都不落实，不到

位。由于供应商的业务知识和商业

道德水平良莠不齐，一些供销商不

是以优质取胜，而是采用低价格重

回扣的经营方式，着力经营利润大

的劣质低质品种，也成为中药质量

上的大患。

综上所述，中药生产源头上存

在的问题千头万绪。如何从根本上

抓起，以收纲举目张之效，个人提出

几点意见仅供参考：

!" 对中药行业，政府要转变职

能，将由自己直接垄断经营转变为

管理、监督、服务

目前中药质量存在的问题，很

多都是几十年来旧体制积弊的结

果。在计划经济条件下，对这样复

杂庞大的行业靠一纸死板计划一家

垄断经营，多头插手管理，结果易出

现脱离实际，效率低下，而且鞭长莫

及，留下许多空档和灰色地带。今

后政府要把自己的精力，主要放在

领导制定行业规划，依法进行管理

监督，并为各类中药业者提供各种

服务，不要再靠自己去垄断经营。

#" 引入行会组织制度，发挥行

会组织在中药生产、流通、加工制造

中的管理功能

政府的职能转变之后，依据事业

的宏观规划和有关法规组织指导中

药各类业者，组成不同的行会组织，

业者通过行会来自己管理自己。由

行会制定生产技术、加工技术、产品

质量、行业道德等方面的规范，由全

行业遵守。不合国家法规和行会规

范的产品，由行会封杀和谴责，这种

行会制度，国外已有许多成熟经

验。在旧中国也有一些药材行业的

行会组织经验可参考。例如，可先

组织一些大宗药材品种的种植者和

经营者协会。如东北的人参，西南

的当归，两广的肉桂、巴戟、砂仁等

等。政府管行会，行会管业者，使管

理到位。

&" 加强对中药材生产和经营

管理人才的培养

过去中药人员的培养，多集中

在药理、药化和中药调剂制剂等方

面。中药生产和经营管理人才比较

缺乏，在一定程度上导致中药生产

环节落后，经营管理粗放。过去可

能有个别药材曾培养过专门的生产

技术人才 （如人参），其余绝大部份

重要的中药都未闻有专门培养过此

类人才。建议设立中药生产学和中

药材经营学等一类的学科，培养专

门人才以利提高中药的质量。

总之，完善和加强全国中药材

生产管理机制，建立建全各级中药

生产管理体系是十分必要的。这关

系到如何充分利用和发挥我国得天

独厚的中药资源优势，实现中药现

代化，让更多的中药走出国门，走向

世界，使国药瑰宝永久璀灿生辉。
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