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论中药中各种丫匕学充素
有利于先命过程的久要条件

—关于中药传统理论的当代化学物理及群子 量子 统计力学理论的诊释

口金 日光 牟雪雁
北京化工大学生命科学研究 中心 北京群力生命动力技术研究所 北京

提 要 长期 以 来
,

中药的 功 效用深奥的 中国 古代哲 学语 言 来描述
,

很 少与现代物理化 学理论

有关联
,

致使 中药学传统理论得 不 到应有的发展
。

作 者深感有必要把 中医 中药学理论 国 际化
,

使 东

西 方 医 学界都能够理解和接受
,

促进其发展
。

作者从现代化学物理论 中的 元素的氧化 电位
,

含

水络合 离子 的 亲电性强度 动 及各种 离子在水 中的溶度积 仰
、 ,

各种 离子 对其 它 离子基 团的 络

合能力 】 的研究 角度
,

提 出 了界定生命动 力元素群和有毒元素群的 定量方 法
,

当运 用 量子 统

计 力 学的群子统计理论观察 中药的 阴 阳性与 药味之 间 关 系
,

可发现 中药 中不 同有机成份的形成与 中

药中生命动 力元素群分布有密切的 关 系 当定量观察抗癌
、

抗心 血 管病
、

杭糖尿病等的 中药的 生命

动 力元素的分布与统计参数
,

定量地界定 出这些 药的 功 效与 参数之 间 的 定量 关 系
,

便可 以 将 中药理论

提升到 当代化 学物理及统计力 学理论范畴来研究
。

由此可为 中医药学现代化研究探索崭新 的理论和方

法论
,

并为进一步搞好杭癌
、

杭心 血管病
、

抗糖尿病
、

抗艾滋 病等 中药的配方 开辟 了指导性思路
。

本文是 系列论文《关 于 中药传统理论的 当代化学物理及群子 量子 统计 力 学理论的论释 》的 首篇
,

它提 出 了 中药中作为生物 活性 中心 的各种化 学元素成为有利 于 生命过程的元素至 少需要满足的 个条

件 不 能与人体 中的
一

和 大量
一

发 生 沉 淀 不 能与 各种有机酸和酞酮 基 团等过分络合 不 能 同体

内氨基酸单体过分络合 不 能与人体 内生 物蛋 白分子 中大量 的 酞胺基 团过分络合 此外
,

中药 中有

益于 生命的 元素 离子 不 能 同体 内的 一 基 团作 用 等
。

本 文还根据金属 离子和 不 同基 团的络合能力把

各种元素分为有益元素群和有毒元素群
,

为从元素角度分析病 因提供 了原始科学依据
。

该 系列论文共

篇
,

本刊将 陆 续刊 载
。

关键词 元素 络合能力 有益元素群 有毒元素群

收稿 日期 一 一

教育部科学技术重 点研究项 目 生 物 活 力 素在物 体 中的作 用 机理 的研 究
,

负责人金 日 光
。

联 系人 金 日 光
,

教授
,

博士 生 导师
,

从事生 命科 学研究
, , 一 ,

〔 浇、 山 讼以 口 、、 几去习。 〕了
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中药学 是 中华传统医学 治病

的核心
,

但长期沿用深奥 的 中国

古代哲 学 语 言描述 中药 的功效
,

没有被西 方医学界广泛认识
。

所

以 能否用现代科学对深奥 的 中医

学传统理论定量描述是西方 医学

界能否广泛理解 和接受 中药理论

的关键
。

当代科学有 种统计力学
,

第

一 统计 力 学 又 称 经典统计 力 学
,

叫 一 统计理论
,

第二统计力学 称为无 电荷的量子

统计力学
,

叫 一 统计理

论 第三统计力学为有 电荷 的重

子统计力学
,

叫 一 统计

理论
,

这 三种统计理论无法应用

于 中药研究
。

第 四统计力学一群

子统计理论 自 创立 以来 已经

在很多的领域得到 了验证 和成功

的应用
一 刀 ,

其中包括 表面吸附
、

汽液平衡
、

液液平衡
、

高分子溶

液维 利系数
、

高分 子 结 晶过程
、

共聚反应
、

共 聚物序列
、

化学反

应
、

高分子合金
、

应力一应 变模

拟
、

电流变效应
、

细观增强高分

子材料
、

共聚物玻璃化转变温度
、

复合型导电聚合物
、

分子量分布
、

微发 泡 聚合物
、

聚合物相容 性
、

高分子合金 的流变性能 以及生命

科学等
,

现在 我们又尝试把这一

理论应用于中医领域
。

过 去生命科学 和 医学 界只 注

意到个别元素的生 理作用
,

而没

考虑各种元素的整体分布对人体

某器 官健康的影响
。

因为生命动

力元素含水离子无孔不人地分布

在所有人体的各个角落里
,

但是

不 同器官的组织 内这些元素的分

布有所不 同
,

且有 固定 的累积分

布曲线
,

构成某器官组织应有 的

临界 的平衡分布
。

所 以在 以后 的

文章里我们将应用第 四统计力学

来研究 中药 的生命相关微量元素

的分布
,

并从元素分布曲线可以

得到两种参数
, ,

其中

指在 中药或者人体某一 器官中阴

性元素及其相关有 机物 聚集分布

的最 大可能性
,

指 阳性 元素及

其相关有机物聚集的最大可能性
。

,

是现代化学物理的标度值
,

只要知道某种 中药 中上述生命相

关元素的分布就能通过数学方程

式
,

求到
,

值
,

并且从
,

值 出发
,

定量地评定 中药 的阴 阳

性和归经
。

考察 中药 的阴阳性与

药味之 间关 系
,

中药 中不 同有机

成份 的形成与中药 中生命动力元

素群分布之 间 的关系 人体 内生

命动力元素的含水络合离子群体

可 以催化激活与 复制
、

转 录

相关的酶
,

在结合 中药中的有机

成份不 断地整 理整顿
、

合成
、

复

制
、

转 录遗传基 因载体 的最

深层次的
、

微观环境动力
,

抗癌

中药
、

抗心 血管病 中药
、

抗糖尿

病等中药的生命动力元素的分布

与统计参数之间 的关系
,

并且 界

定 出这些药的功效与参数之 间定

量关系
,

使传统 的中药理论提高

到 当代化学物理及统计力学理论

的水平
,

为中药学现代理论 的建

立
,

提供了崭新的理论和方法论
。

本文通 过第 四统计力 学 的方

法论
,

结合物理化学 中的基本物

理量包括 元素的氧化电位
,

含水络合离子 的亲电性强度 动

下篇文章将详细论述毛概念 及各

种离子在水中的溶度积 仰
、 各

种离子对其它离子基 团的络合能

力 , ,

提 出界定生命动力元素

群 和有毒元素群 的定 量方法
。

各

种金属元素要成为有益于生命的

相关元素 创至少还要满足下列

个先决条件
。

一
、

化学元素成为有利于生命

过程的必要条件

有益 于 生命的 元素 离子 至

少在有氢氧根的人体 细 胞世界 中

不得沉淀

在接近人体细胞 内外 的

条件下许多金属离子与
一

作用
,

形成不溶性沉淀物
。

因此
,

要成

为有益 于生命 的元素
,

其氢氧化

物 的溶 度 积 不 能 太 小
,

即
二 不 能 太 大

。

如

的 天护 一 , ,

尸

,

故 一与
一

很快作用变成

有毒 的凝聚态 沉淀体
,

就无法 以

离子形式进 人生命的正 常的微观

化学过程
。

从大量 实验数据来看

生命相关元素的 的最佳范 围

为小于一 表
。

以往不 知道为什么
、

是有毒元素
,

但从上表 可 以

看 出
,

尽 管属 于轻金 属
,

但其
,

所 以很容易使初生

态不溶物凝聚成沉淀
,

故难作为

有益 于生命 的化学元素
,

甚 至通

过沉淀的活性表面 吸附生物活性

高分子
,

阻碍正常生化过程
,

成

为有毒元素
。

正 因为此
、

元

素的累积常成为人脑痴呆症 的根

源
,

而 重 金 属 ‘ · 、

扩
· 、 , · 、

〔 。 朋 朋 群 击 七 勿 才 之痴耐 ” 油 二 。刀 盆 司
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表 各种金属 的氢氧化物溶度积

氮氮氧化物 氢氧化物 功功 氢氧化物 功功

犷 犷

犷 犷 犷

犷 犷

犷 了

犷
创

犷

犷

才

犷
、

犷

犷 犷

了

犷 犷

了 了 犷

犷 犷 犷

了 犷 扩

离子在生命过程 中的活动
。

络合强

度可用络合物形成常数 来表示

甄

叼 ,

其 , ,
· ·

⋯

容 易形成氢氧化物 的 沉 淀
,

使金属 离子 成为有毒元 素
。

表 各种金属离子对 已
一

的络合能力仁川

金金属 离子 伪伪 金属 离子 民民
‘ 十 关

十 赞 十 长

十

十 十
,

矛
十

矛
午

才
‘ 普

二 已知的有毒元素

表 各种金属离子与 〕 一

络合的能力

金金属 离子 民民 金属 离子 民民

傀傀
十

,

扩

月月
,

十

矛
、

十

十 十

,

十

十

十

十 十

十

十 十

、 、 , 、

等 切远远地

大于
,

故更容易成为有毒元素的

离子
。

一 的元 素有可 能成

为 生 命相 关 的 元 素 如
, ,

, , , , , , ,

, , ,

等元素
。

从表 看

出 ” ,

等元素的 , 、 ,

似乎

应成为生命相关的有益元素
,

但还

由于本文将要指 出的其他原因
,

使

它们无法成为有益元素
。

有益 于 生命 的 元 素 离子 至

少在含大量氯盛子的人生细堕世界

中不得沉淀

在 中药中生命相关元素在人体

中与大量元 素离子
一

通 过饮食

中的盐分 相遇
,

所 以要考虑上述

元素 的阳离子 与
一

络合 能力
,

如

络合强度越高
,

那 么越不利于这些

取其对数可得
,

有
,

⋯
,

为了相对比较
,

只取 来考

虑络合能 力
。

不 难看 出 越大
,

该元素离子对
一

的亲 电能力越强
,

使该离子 的活动能力越受限制
,

越

不利于以离子的形式对生命过程起

正常作用 表
。

由上 表 可 以 看 出
, ,

, , , ,

的 , 过大
,

很难作为有益于生命的元素
,

所以

这些元素群是通过某种途径进人了

体内
,

但很快成为纳米级甚 至更大

尺寸的凝聚态沉淀
,

容易成为有毒

的活性 中心
,

严重地伤害着人类的

健康与长寿
。

刊填主药盆丝蜜耸
一

菱物遗 主

进吞 生内的 有益 于 生命的元素 离子

至 少在体 内不得有过分的络合或沉

淀作用

人体总是通过中药或各种食物

吸取各种元素离子
,

此时由于体内

值 达 到 左 右
,

即有微碱性
,

有
一

基 团
。

这时如果金属离子过

分地与
一

行络合反应
,

那么这种

元素也很难成为有益于生命的元素

表
。

由上 表 可 以 看 出
‘ ,

矛
十 ,

, , ,

的
,

过大
,

故很难成为有益于生命的元素
。

因

此 当中药 中有这些元素离子时不宜

使 一, , ,

等进人体内
,

以

免造成沉淀
,

引起脑滞呆症或血管

了 〔砰 、。 更刀己汉 入哟 肠 让 刁 以 、。 。 心 〕



© 1994-2010 China Academic Journal Electronic Publishing House. All rights reserved.    http://www.cnki.net

世界科学技术一中医药现代化 ★多学科研究

硬化 等
。

从表 中可 以看 出
十 ,

的 很大
,

故也对人体不利
,

如不及 时变价 即 ,

协
, , ,

、
,

那么它们则可形成某种凝聚

中心
,

甚至成为促进各种癌细胞

增殖的核心
。

中药 中有益 于 生命的 元 素

离子 至 少在人体 内不 能 与 各种有

表 各种金属离子与醋酸作用 〔川

金金属 离子 所所 金属 离子 伪伪
十

,

傀傀
十

护
十

护
,

扩
十 十

十

产
十 稀土 口

十 汤 尸十 等 一

犷
十

表 各种金属与乙酞丙酮之间络合能力〔剑

金金属 离子 伪伪 金属 离子 民民

川川
十

十

十

犷
十

产
十 十

十

十 十

十 十

表 各种金属与二苯甲酞络合作用〔刘

金金属 离子 民民 金属 离子 几几
十

十

十 十

见 十
,

产
十

十

十

犷
十

机酸过分地络合

中药 中一 些 金属 元素离子 总

是要 遇 到各种人体酸性 物质
,

所

以也要 考虑这些离子 与这些 酸性

物质间络合能力 表
。

由表 可 以看 出
,

的 ,过

大
,

故 只能是有毒元素
。

多数

金属对醋酸或其他有机酸 的络合

能力大体上是 一 。

有益 于 生命的 元素 离子 至

少不 得 过 分地 与各种 生 物 体 内常

有的酞酮基 团络合

人体及 其他生 物体 内有 酞 酮

类结构的有机物质网
,

有必要考察

有酞酮类结构 的有机物质与上述

元素之间络合能力 表
。

由表 可 以看 出
,

的

过 大
,

使
,

成为有毒

元素
,

至于
,

只有在可变

价 的条件下
,

仍可 以作为生命相

关元素
。

中药 中有益 于 生命的 元 素

离子 至 少不 能过 分地 同 酞胺基 团

络合

人体 内有 大量 的蛋 白生物酶

及器官组织蛋 白中有 大量 的酞胺

基 团结构
,

故有必要考察上述 中

药 中的元素离子与酞胺基 团之 间

络合情况 表
。

由表 可 以看 出 的 最

大
,

故 无法成为生命相关元素
。

中药 中有益 于 生命的元 素

离子 不 能 同人体 内氨基 酸单体过

分地络合

细胞 内有 各种氨基酸
,

必 然

与上述金属离子间有络合的倾向
,

故有必要考察一下 甘氨酸与上述

金属间络合情况
,

见表
。

由表 可 以看出
,

大多数离子

的 值 大体 保 持 在 而
十 ,

, , ,

的 日值都显得大
,

所 以原则上这些元素对 生命的蛋

白合成极为不利
。

虽然
,

的 , 很 大
,

但是它们均可 以变

价
,

且 以铁蛋 白
、

铜蛋 白形式起

很好的作用
,

所 以
,

仍为有

益 于生命之元素
。

如果在人体 内

不及 时转 为低价 的
, ,

那

么
、

元素反 而形成一些表

面活性很 高的微颗粒
,

促成 为癌

细 胞 无 止境 的催 化增 殖 的 中心
,

所 以铁离子一 方 面对人体是极 为

必要 的生命相关元素 另一方 面

当人 体 内血 液流 动循环 不 佳 时
,

在某些 局部 区 就有可能 出现过多

的
,

那么它也有可能转化为对

人类健康非常有害的病根
,

所 以
,

近年来一些学 者认 为癌细胞 的 出

现 与血 流 末 端
十

离 子 的 聚集有

关
。

从这个意义上 中医药学提 出

抗 癌药首先 应 具有 散结
、

软化
、

坚硬
、

疏通血流功能是很有道理

的
。

从 中药进入人体 内的元 素

离子至 少不 能先 同体 内的一 基 团

作用

人体细胞中有半胧氨酸等一

基 团用来交联蛋 白高分子链
,

但

有 些 金 属 离子 非 常容易 与 一 作

用
,

形 成不溶性 物质
,

例如 爵

在 水中溶解量仅为
一

他
,

为 一 为 一 ,

故
, ,

离子对人体蛋 白

合成极 为不利
,

所 以这些元素是

有毒元素
,

尽 力避免中药中有这

些元素离子 为宜
。

实验还 表 明
,

〔 二 。 田飞 朋肠邵
户

七 衍 理卫之痴耐
记功 山 司 了
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表 各种金属与甘氮酸络合能力情况〔

金金属 离子 民民 金属 离子 伪伪

十

十

十

尹
十

矛

产

矛
十

十

扩
十

有一些结构更复杂 的有机物
,

如
,

二 氨 基 环 已 烷 一 , ,

’
,

’ ,

四 乙 酸 等
,

同样 发 现
,

,

扩
· ,

的 ,

值格外大
,

所 以这些元素对生命的化学过程

起毒害作用
,

故 自然 属 于有毒元

素之类
。

即
,

, , 一

, ,

一 盯

滋 卿 盯
, 一

,

一
·

一

群

,

一 一

,

肌

一

金东吉 对尼龙 核 一壳型 冲击改

性剂共混物相容性 的影响及其增韧机理

北京化工大学博士学位论文
,

汪 晓东 多相 高分子材料高强 超韧化机

理与群子标度间相关性参数研究 北 京

化工大学博士学位论文
,

冯威 聚苯醚合金 的超韧化机理及其亚

微相 态与群子参数关 系的研究 北京化

工大学博士学位论文
,

李钟华 平衡态 和非平衡态群子统计理

论及其应 用 北 京化工 大学博士 学位 论

文
,

王夔
,

生命科学 中的微量元素 北京 中

国计量 出版社
, 一

傅永怀
,

微量元素与临床 北京 高等教

育出版社
, 一

印永嘉
,

大学化学手册 【 济南 山

东科学技术 出版社
, 一 ,

二
、

结 论
责任编辑 张志华 刘维杰

由 以 上 的讨论 中 可 以 看 出
,

有些元素尽管属 于轻金属 的离子
,

却不具备生命相关元

素 的基本前提条件
。 ,

扩
,

, 十 ,

等重 金 属 与
一 ,

一

以及一 一 ,

等有

机物形 成不溶性沉淀物 或 有 过分

的络合作用
,

所 以 也不 具备生命

相关元素的基本条件
。

相 比之下
,

, , , , , ,

尸
, , , , ,

, , , , 等均具有构成 生

命相关元素的必要条件
。

一

参考文献

金 日光 模糊群子论 哈 尔滨 黑龙江科

技出版社
,

金 日光 第 四统计力学 汉城 韩 国宣 文

梅地亚 出版社
,

即
,

一

, ,

金 日光 核素的 自旋角动量 和 群子参数

间 的关 系 北 京 化 工 大 学 学 报
,

以洲
,

一

金 日光 形成原子核群子 结构 的四项原

理及其等腰 三角形 核素周期律 北 京化

工大学学报
,

以 〕
, 一

金 日光 原 子核幻数与群 子结构之间 的

界定 北 京化工大学学报
,

以
,

励杭泉 高分子 合金 非线性行 为 的群子

理论研究 北京化工 大学博士 学位论文
,

国国家药品监管局召开中药材材

实实施 工作研讨会会

国国家药品监管理局在北京召开了中药药

材材实施 工作研讨会
。

会议主要讨论论

修修改 《中药材 认证管理办法 》
、

《中中

药药材 认证检查评定标准 》
,

并研究讨讨

论论中药材实施 工作中的有关问题及及

下下一步工作的安排
。。

邵邵明立副局长在会上指出
,

中药材材

是对中药材生产全过程进行有效的的

质质量控制
,

实施 对规范中药材的生生

产产管理
,

保证中药材质量
,

促进中药事业业

的的发展将起到重要作用
。

实施 是一一

项项政策性和技术性
、

社会性很强的工作
,,

必必须要坚持依法行政
、

积极稳妥的原则
,,

要要做好充分的准备工作
,

确保该项工作有有

计计划
、

有步骤地开展
。

要充分认识这项工工

作作的复杂性
、

长期性和艰巨性
,

做好政策策

引引导和技术指导工作
。

文 摘

〔 、。 心沼 。邵 众 动 住

痴耐 肥 配 朋己 几入砚 、 司
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山

,

鳍 司

一 一 ,

脚
价 叮

巧
,

『 一

娜
群 浦

,
丁

盯

脚 笋
一 一 ,

一 一

一 一 ,

肠 幻。 罗

更翻 岁 以 尸汰,

,
“ 岁 多

,

,

、

,

群

, 叮
了月了

,

群
, , ,

,

叮

坛 】

—
扭 山 加 山

, 一 址
王邵之栩 “

邵 材。 耐 二 。 朋汉 君几乎 码 动 人 滋 邵几

一 ‘ 诉 、 邵
,

鳍 刃

,

,

, ,

,

叮 一

一
,

笔

〔 二 。 山刁 及〕群 七以衍 动耐 , 创进亡脚山 司 乃
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,

一 一 一

们

一

,

叮

盯 即

,

一 , 一 , 一

“

叮
, 一 “

汪目

,

,

罗
, 一 ,

脚
, ,

一 盯 一

, , ,

脚 盯

脚 娜
, , ,

,
瓦

伽
占 尹 叩 理 材 , 、 , , 夕

一

一
叮

’

⋯⋯ 罗
“

, 一

,

己

“ ,

,

一 ,

即
,

邵

,

一

’

,

邵

肠 肠 加
,

阅“ 。几邵 动 更双泣 以
,

岁 夕

,

,

,
罗

巧 〔 比二。 阴己 。
邵 山 七 勿 超浏 动耐 、 砂 二 司


