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毅字人体可视化杖术的探衬

口吴 斐 毕思文
中国科学院遥感应用研究所遥感科学国家重点实验室 北京

摘 要 本文阐述数字人体一人体 系统数字学研究的 目的和意义
,

并重点探讨 了数字人体的

可视化技术
,

主要 内容 包括人体 系统数字建模
、

数字人体 系统的各个子 系统信息可视化 寸数字人体

经络信息可视化
、

数字人体脏腑信息可视化
、

数字人体动 态信息可视化
、

数字人体的整体信息可视

化
。

文章最后提 出 了数字人体可视化技术的难点和前景展望
。

关键词 数字人体 可视化技术

一
、

绪 论

数字人体也称
“

人体系统数字学
”

川
,

是信息化
、

数字化的虚拟人体系统
。

它不是人体系统简单的数

字化
,

而是以真实的活人为基础
,

建立起的多时空
、

动态的人体系统
,

运用信息化与数字化的方法研究

和构建虚拟人体
,

是对人体系统的数字化模拟和仿

真
。

数字人体的可视化就是通过可视化技术来对数

字人体进行直观的视觉表达
,

它是数字人体应用的

基础平台
。

数字人体的数据具有多分辨率
、

海量和

各种数据的相互融合的特性
,

为了更好的表达这些

数据之间的关系
,

需要能够直观的表达即通过可视

化的手段用视觉来实现
。

因此
,

数字人体的可视化

具有极其重要的作用
,

它是数字人体研究的基础
。

通过数字人体的可视化
,

可以使科研人员直观地对

数字人体开展相关的研究
。

同时数字人体的可视化

研究对提高数字人体的整体研究有着积极的作用
,

它的深人研究有利于数字人体研究水平的整体提

高
。

二
、

数字人体

数字人体是当今生物医学科学技术
、

信息科学
、

计算机科学和计算机技术的高度综合
,

是医学科学

技术的最新领域
’一 ’,

也是当今医学信息科学中新

的热点
,

它是对医学科学技术从定性描述到定量表

达一座桥梁
。

它的出现必将改变未来有关人体的研

究模式
,

最终深刻的影响到人们生活方式
。

人们对数字人体技术已经从不同的角度进行了

初步的探索
,

并取得了初步的成绩
。

其中数字化虚

拟人的研究最引人瞩 目
,

极易与数字人体混淆
。

数

字人体和
“

数字化虚拟人
” 、 “

虚拟人
” 、 “

可视化人
”

虽然有着相似之处
,

它们都是用计算机来重建一个
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数字化的人体
,

但二者在研究思路和研究内容有着

本质的区别川
。

数字人体研究的对象是
“

活的
”

虚拟

人
,

能够对人体的生理活动
、

生理功能等进行模拟

和仿真 而数字化虚拟人或虚拟人等研究的对象是

死的
,

是一个静态的虚拟人体
,

由采集人体横断面

的
、

磁共振 和组织学数据
,

利用计算机图像

重构技术来建造简单虚拟人体
,

侧重于人体结构的

数字化研究以及相关数据库的建立
。

但是数字人体并不拘泥于
“

虚拟人
”

这样的仅仅

是对建立一个大而全的可视的
“

人体数据库
” ,

而是

包括了所有涉及到信息化
、

数字化的虚拟人体系统

的学科
。

数字人体的最终 目标是宏伟的
,

它要建立起一

个如同真实的自然人的数字人
。

这个人有首先要能

模拟 自然人的所有生理功能
,

能够模拟人的生理活

动
,

这是创造虚拟生命
,

然后是模拟和仿真人的智

能
,

给这个虚拟的生命赋予灵魂
。

三
、

可视化技术

可视化技术把数据以及数据之间的关系转变成

人的视觉可以感受到的计算机图像
。

这些图像可以

将大量的抽象数据有机的组织在一起
,

并形象生动

的显示数据所表达的内容及其之间的关系
,

有助于

人们直观的洞察问题的本质
。 一

可视化技术是当代科

学技术飞速发展的结果
,

它能够帮助数据使用者了

解数据之间的相互关系及其发展趋势
。

根据侧重点

的不同
,

可视化可以大致分为科学计算可视化和信

息可视化
,

其中科学计算可视化一般是指空间数据

的可视化
,

而信息可视化则一般是指非空间数据的

可视化‘ ’
。

科学计算可视化

科学计算可视化技术是指通过研制计算机工

具
、

技术和系统
,

并运用计算机图形学和图像处理

技术
,

将科学计算过程中产生的数据及计算结果等

大量的抽象数据转换成图形或图像后在屏幕上显

示出来
,

从而可进行数据探索和分析
,

并进行交互

处理的理论
、

方法和技术
。

科学计算可视化可以使科技工作者在进行科学

计算的时候
,

不仅仅能对最终结果进行解释
,

而且

能对计算的中间结果进行解释
,

即可 以对整个计算

过程进行实时的监控
,

随时改变其参数
、

调整其显

示分辨率及视觉效果等
。

科学计算可视化
,

有利于加快数据的处理速度
,

使 日益庞大的数据得到有效利用
。

通过科学计算可

视化
,

将计算过程和结果用图形或图像直观地显示

出来
,

从而使许多抽象的
、

难于理解的原理和规律

更容易理解
,

便于客观的观察到在传统的科学计算

中发生的现象
,

成为发现和理解科学计算过程中各

种现象的有力工具 同时还可以实现对计算过程的

引导和控制
,

通过交互手段改变计算所依据的条

件
,

并观察其影响 , 。

科学计算可视化提供了帮助科学家实现其驾驭

计算过程模型研究系统的一个定量分析过程
。

信息可视化

信息可视化是在计算机的协助下
,

对数据的可

见的
、

交互的表示
。

信息可视化的目的是洞察数据
,

发现信息
,

作出决策或解释数据‘”
。

随着社会的发展
,

出现海量的抽象数据
,

这些数

据具有多维
、

无形和没有对应的自然现象等特点
。

要

了解和利用这些抽象数据之间的相互关系及发展趋

势以及蕴藏在这些数据之间的重要信息
,

必须借助

于表示抽象信息的信息可视化技术
。

海量的数据只

有通过可视化变得形象
,

才能激发人的形象思维
。

信息可视化的本质是从抽象数据到可视结构的

映射
。

通过信息可视化技术
,

我们可以较为直观地

发现隐藏在抽象信息中规律
。

四
、

数字人体中可视化技术的应用

数字人体的可视化技术的出现为数字人体的研

究提供了一个可视化的平台
,

它包括从最基本的虚

拟 的三维可视化的人体显示技术到人体系统复杂

的活动和反映的模拟仿真技术
。

这是一个循序渐进

的过程
,

它的发展必须要数字人体整个学科协同发

展
。

根据数字人体本身的规律及可视化技术的现

状
,

可将数字人体的可视化大致有以下几个部分

人体 系统数字建模
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数字人体最基本
、

最基础的可视化就是人体系

统数字建模
,

即把采集到的各种基本人体信息进行

计算机三维重建
,

将采集到的人体数据在计算机中

形象的通过视觉直接表达出来
。

当前的数字化虚拟

人做的大致是这个工作
,

把尸体解剖断层的二维数

据重建为三维的立体结构图像
,

实现人体结构和功

能的数字化
、

可视化
,

达到对人体的精确模拟 ”
。

这个基本的数字人体三维模型是数字人体进一

步可视化工作的基础
,

它为人体系统其它信息的可

视化建立了一个人体坐标系统
,

可以认为是在构建

和打造数字人体的数字躯体
。

它属于科学可视化的

范畴
,

只仅仅做 了数字人体可视化工作的初步工

作
,

所有其它的信息可视化都必须依赖这个建立好

的人体坐标系统
。

数字人体 系统的各个子 系统信息可视化

人体系统是由呼吸系统
、

循环系统
、

消化系统
、

内分泌系统
、

生殖系统
、

淋巴系统
、

神经系统等子系

统组成
。

这些子系统作为人这个整体系统的一部

分
,

都承担了人体的某部分功能
。

数字人体中这些

子系统可视化不仅仅只是简单将这些系统在人体

坐标系统上定位
,

而且是需要这些子系统能够模拟

并仿真人体系统对应子系统的功能
,

将其功能可视

化表达出来
。

子系统在人体坐标系统上定位属于人体系统数

字建模的功能
。

而各个子系统信息可视化的侧重点

在于各个子系统不同的功能信息的可视化
。

不同的

子系统的信息可视化需要深人的研究 自然人体相

应功能的现象和规律
,

并对这些现象和规律做出适

当的归纳和总结
,

以便于可视化表达
。

数字人体系统的各个子系统信息可视化这一步

工作将数字人体的各个子系统赋予了它原型 —人体相应得功能
。

使原来的仅仅只是数字化了的人体

模型有了虚拟的生理活动
。

为数字人体的虚拟生命

奠定了基础
。

数字人体经络信息可视化

中国医药学是一个伟大的宝库
,

需要用现代科

学技术努力发掘和开拓
,

促进中西医结合
,

实现中

医现代化
。 “

经络学说
”

是中医的基本理论之一
,

是

中医针灸
、

推拿
、

按摩等长期医疗实践的经验总结

和理论概括
,

在中医长期临床应用 中行之有效
。

但

是人体解剖中
,

未发现经络 经脉
,

络脉
,

穴位 的特

异实体组织结构‘ ’
。

虽然这些经络没有实体组织结构
,

但是我们可

以将经络系统在数字人体可视化表达出来
,

通过传

统的中医学理论和研究将经络形象的标定在数字

人体上
,

并根据经络信息规律和功能也给可视化表

达出来
。

数字人体的经络信息的可视化首先要做的是为

人体经络系统建立数字模型并进行可视化
,

然后为

人体经络系统的规律和功能进行可视化
。

通过这两

步的工作
,

整个数字人体上建立一个
“

数字经络

层
” ,

这个立体三维
“

层
”

为我们可视地提供了人体

经络信息
,

以及这些经络运行的规律
,

以及可 以参

考其它的
“

层
”

的信息
,

观察经络与人体上其它部分

关系
。

有助于我们直观地研究本来不可见的人体经

络系统
。

数字人体脏腑信息可视化
“

脏腑
”

是中医藏象学的重要组成部分
,

包括五

脏
、

六腑
、

奇恒之腑
。

主要揭示脏腑的生理功能及脏

腑之间的相互关系
,

脏腑与精神情志之间的关系

等
。

中医藏象学的主要特点就是强调以五脏为中心

的整体观
。

即 以五脏为中心
,

配以六腑
,

经过经络

系统
“

内属于脏腑
,

外络与枝节
”

的作用来实现机体

的整体一致性 「 ’
。

基于
“

脏腑
”

的作用
,

脏腑信息可视化也是必要

的
。

数字人体脏腑信息的可视化首先要建立数字脏

腑功能模型
,

再将该模型在初步可视化建立的人体

坐标系统上进行可视化表达
,

最后根据中医藏象学

理论将脏腑系统的规律和功能可视化表达
。

数字人体的
“

脏腑
”

可以以五脏为核心建立 个

系统功能模型和 以五行生克制化规律建立脏腑功

能模型两个角度来建立
。

这两个功能模型各有特

点
,

有着各 自独特的特点
,

它们的可视化也有着各

自的特点
,

他们之间也可以相互补充说明
。

脏腑信息的可视化
,

特别是脏腑系统的规律和功

能其中涉及到了五脏
、

六腑
、

经络等
,

需要从数字人体

〔肠
。 ,七‘ 衍邵了 。 勿 。 司



世界科学技术一中医药现代化 ★数字人体

的整体来可视化表达脏腑信息的规律和功能
,

而不应

拘泥于脏腑只从脏腑研究脏腑信息的可视化
。

数字人体动 态信息可视化

人体是一个不断变化发展的实体
,

或者生病发烧

了
,

体温升高
,

或者由于处于不同的生理期
,

身体有着

相应的变化
,

其对应的数字人体也必须向对应的做出

相应的变化
。

即时更新数字人体的信息
,

使数字人体

能够及时对刺激做出反馈并通过动态信息的可视化

将之通过视觉可视化地表达出来
。

数字人体动态信息

的可视化有利于人们动态的研究数字人体
。

数字人体的动态信息的可视化的第一步工作是

采集动态信息的数据
。

动态信息的采集可以通过各

种医学仪器来采集各种数字影像数据来更新数字

人体系统
,

也可以通过热红外探测技术
,

高光谱探

测技术等等及时获取人体的信息并相应的做出及

时地更新
。

数字人体的动态信息来源十分广泛
。

在

数字人体上将这些动态信息可视化地表达
,

关键是

建立数字人体的动态模型
,

将人体系统与采集的数

据关联起来
,

然后使数字人体根据采集的数据即时

做出相应地变化
,

使数字人体系统的能够动起来
。

数字人体的整体信息可视化

数字人体最终还是一个整体
,

由于数字人体的

原型一人体系统是一个复杂的巨系统
,

要求我们研

究数字人体的时候
,

不可能直接从整个人体系统来

直接研究
,

必须将其分解成小的各个子系统来研

究
,

但是部分之和并不等于整体
,

最终还是要从整

个人体系统的角度来看它属于整体的整体信息
。

而数字人体可视化技术同样是先将数字人体可

视化分为若干的角度来研究
,

最后从整体的角度来

研究数字人体的整体信息的可视化
。

数字人体的整体信息可视化的关键也是找出数

字人体整体信息的规律
,

建立数字人体可靠的系统

整体信息模型
。

只要找到了规律
,

并建立了模型
,

根

据这个模型
,

将之可视化
。

从数字人体的人体系统数字建模
、

各个子系统

信息可视化
、

经络信息可视化
、

脏腑信息可视化
、

动

态信息可视化一直到整体信息可视化的过程和步

骤
,

可以看出
,

数字人体的可视化
,

不是单调的人体

造型数字建模
,

也不是人体器官简单地在人体坐标

上定位
,

而是整个人分层次
、

分部分
、

分功能
、

分步

骤的多方面
、

多角度的可视化
。

它包括数字人体的

虚拟躯体建立
,

数字人体虚拟生理活动的模拟
,

人

体变化发展的仿真等等
。

它最终的结果是一个拥有

完整人功能的可视化的数字人
,

这个数字人拥有虚

拟的生命
,

虚拟的生理活动
,

甚至可疑拥有虚拟的

感觉
、

虚拟的智慧等等
。

五
、

数字人体中可视化技术的难点与前景

数字人体可视化技术需要大量的数字人体研究

作为基础
,

上面讨论的每个部分的可视化
,

都需要

深人的研究人体系统的本身规律
,

并建立起相应的

数字人体模型
,

然后根据这些模型将其可视化
。

当

前可视化研究的难点是如何找出人体的规律并建

立相应各种子系统信息模型
、

经络信息
、

脏腑信息
、

动态信息
、

整体信息模型
。

这些模型建立的质量直

接决定了数字人体可视化的质量
。

数字人体研究最后得到的数字人和现实中的人

并不完全一样
,

它仅仅是以现实中的 自然人为基础

和蓝本的
。

数字人体是完全数字化的
,

其可视化工

作能够使我们形象直观的观测到人体的生理活动

和生理规律
。

通过数字人体的可视化
,

人们可以直

观的研究人的生理活动
,

并可以通过可视化的数字

人体做以前由于道德不容许的各种试验
。

由于数字

人体的可视化不是人体的简单数字建模
,

它是数字

人体多个角度的可视化表达
,

所以以前许多抽象的

数字人体信息
,

比如经络系统
,

就算是通过解剖我

们也很难直观来研究它
,

而通过可视化的数字人

体
,

我们就可 以直观的研究它了
。

还有像循环系统
、

消化系统这类系统
,

虽然在解剖学上可 以找出对应

的实体
,

但是我们这样观测到的都是死了的尸体
,

观测到的仅仅是现象
,

通过可视化的数字人
,

我们

就可以从
“

活着
”

的数字人来形象化的研究人体系

统这些系统的规律
。

诸如此类的应用难以胜数
,

让

我们可 以大胆的预见数字人体的可视化技术将会

拥有更加广阔的应用前景
。
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