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摘 要
0 目的 0

研究晋产远志皂普元含量
。

方法 0
采用高效液相色谱法测定

。

结果
0 山西不同气候区

远志资源皂普元含量具有明显差异
。

结论
0
晋产远志种质资源皂普元含量与该资源所分布的农业气候区

具有一定相 关性
。

关键词
0
远志 山西 皂普元

远 志始载于 《神农 本草经》
,

为远志科植 物远 志

(1! ∀0,管以2 34 5 6
如∀72 8 7∀∀9 /和卵叶远志 (1# : 7; 7<7= 耐 >

#

/

的干燥根
,

具有安神益智
,

祛痰
,

消肿 的作用
,

是我国

?. 种传统出 口药材之一
,

也是国家 &� 种重点保护的

三级野生品种之一 ∀≅Α
,

为山西著名道地药材
。

远 志皂

昔为远志镇静
、

祛痰
、

利尿
、

降压等功效 的主要活性

成分
,

本文采用远志皂昔元为对照 品
,

对晋产远志种

质资源进行 了初步研究
。

远志皂昔元对照品
,

供含量测定用 (中国药品生

物制品检定所
,

批号
0 , , , .− �一� )) ∗) , /

。

药材
0 由笔者根据 山西农业区划∀ΒΧ 所划分气候 区

征集
,

每区征集 , 份
,

共 ,� 份野生资源
,

由南向北依

次编号 Δ其余 � 份选用我所自选品系 (表 ∗ /
。

二
、

测定参数的选择

一
、

仪器与试剂

仪器
0 日本岛津 >Ε一 ,)Φ Γ 1 高效液相色谱仪

,

∃1Η 一 ,)Φ  1 紫外 检测器 Δ 浙江大学 %� ))) 色谱数据

工作站
。

电子天平 (Ι耐
4
;ϑ :2<3

!五6 : Κ1 ,� 一: /
。

试剂
0 甲醇

,

乙 睛为色谱纯 Δ 乙 醚
、

∗+ Λ 乙 酸等均

为分析纯 Δ水为重蒸水
。

收稿 日期
0 �)(/ .一 ∀小�)

修回 日期
0 � ))+

一
)+

Μ
)Ν

,
#

色遭金件鱼选择

(∀/ 色语柱
0
采用 ,? 烷基硅烷键合硅胶柱 Η7 ΟΠ 2

Γ4
4 Θ5! ∀! Ρ7

4 : Ε , ?(. 林Π
,

� . ) Π Π Σ &
#

+ 565 /
。

(�/ 检测波 长的选择
0 取远志 皂昔 元对 照 品适

量
,

精密称定
,

加 甲醇制成 对照 品溶液
,

在 �))
Μ & ) )

5 Π 扫描发现
,

远志皂昔元在 ΤΥ ς <65 吸光度最大
,

故

选 � ,) 5 Π 为本实验检测波长
。

(∗/ 流动相的选择
0
参照有关文献 。叫

,

考察甲醇
Ω

水
一
磷酸

、

乙睛 一水
一乙酸等 流动相

,

最后发现甲醇 一

水 一
磷 酸流动相基线不平稳

,

改用乙睛 一水
一 乙酸 (&Ν

0

∋ 山西省农科院院育种工程项 目(!∀ ϑ ΒΞ=
一
)Ν / 0

远志种质资源的深化鉴定
、

综合评价与筛选研究
,

负责人
0

李占林
,

赵云生
。

∋ ∋ 联系人
0

赵云生
,

硕士
,

助研
,

主要从事中药品种
、

质量和资源开发研究
,

及∀ 0

)∗ . ? 一∗ ∗� ,)− +
,

Ψ , 研
0
, 场

Β

:Ζ ,�+
#

=

!Π
。
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重现性试验

精密称取 同一样 品 . 份
,

分别按供试品溶液制备

方法制得供试品溶液
,

依 法测定远志皂昔元含量
,

测

定 结 果 分 别 为
0
)

#

? Ν )Λ
、

)
#

Ν . .Λ
、

)
#

Ν + +Λ
、

)
#

Ν ) ,Λ
、

)
#

Ν . . Λ
,

] ∃Η 为 ∗
#

−Λ
,

可见运用本法测定含量
,

重现

性较好
。

?
#

加样 回收率试验

精密称取 已 知含量 的远志药材粗粉各 �
#

. Ν
,

共

. 份
,

精密加入远志皂昔元对 照品溶液 (浓度为 )
#

.,

Π Ρ ⊥Π >/ ∗ Π >
,

按供试品溶液制备方 法制 得供试液
,

依法测 定其 远志皂 昔元 的含 量
,

按下式计算回收

率
0

Φ 0 样 品所含被测成分量 Δ Κ 0
加人对照品量 Δ Ε 0

实

测值

测 定 结 果 分 别 为
0
,) ,

#

� ? +Λ
、

,) ∗
#

. Ν Ν Λ
、

Ν Ν
#

+ ,& Λ
、

Ν .
#

Ν . & Λ
、

,) ∗
#

� . � Λ
,

] ∃Η _ ∗
#

,Λ (5 _ . /
,

平均

回收率为 ,) )
#

− & ,Λ
。

卜
�
夺
日�峨脚

习加怕。

 ! ∀#∃  % 作流动相
,

可使远志皂昔 元与杂质峰达 到基

线分离
,

且峰形对称
、

理论塔板系数为 & ∋& 
,

拖尾 因

子为 #
∃

( &∋ 一#
∃

& ) ∗
。

+ ∗ %流速
∀ ! , − ., /0 1柱温

∀
室温 1

+  %进样量 ) 林−
,

标准品及样品 色谱图见图 !
、

2
。

2
∃

样品液 的制备

参照文献方法 3) 一
 4

,

称取 ∋# ℃下干燥 至恒重 的

远志粉末 +∗ 号筛 %约 2 &
,

精密称 定
,

置索 氏提取 器

中
,

加 乙 醚 !# # , − + ) # 一∋ #℃ %
,

回流 5 6
,

取 出
,

药 渣

挥尽 乙醚后
,

再 以甲醇 ! ## , − 加热 回流提取 ∗ 6
,

减压浓缩提取液
,

回收甲醇 至干
,

得远志总皂昔
。

加

!# 7 盐 酸 !# , − 使 之溶解
,

并 转人 锥形 瓶 中
,

沸 水

浴回 流 8 6
,

过滤得褐 色沉 淀
,

将 沉淀以蒸馏水 洗至

中性
,

用 甲醇 少量多次洗 滤纸
,

使沉淀溶解 于 2 

, − 容量瓶中
,

用 甲醇定容 即得样品溶液
。

)
∃

对照品溶液的制备

精密称取远志皂昔元对照 品  
∃

! , 9
,

置 !# , −

容量瓶 中
,

加甲醇溶解并定容 至刻度
,

摇匀
,

即得 +每

! , − 含远志皂营元 #
∃

 ! , 9 %
。

∗
∃

标准曲线的制备

分别取对照品溶液进样 !
∃

#
,

2
∃

#
,

 
∃

#
,

(
∃

# 和 !#
∃

#

林−
,

以对照品的质量为横 坐标
,

峰面积 为纵坐标
,

绘

制标 准曲线
,

经 回归处理
,

得 回归方 程
∀ :; ! !&# ∗∗ < =

2∋# #
∃

!
, >

;#
∃

&& & 
,

说明远志皂昔 元在 #
∃

 ! 一 
∃

! 林9 与

峰面积呈 良好 的线性关系
。

 
∃

精密度试验

精 密 吸取 同一 远志 供试 品溶 液
,

连续 进样  

次
,

每次 ) 林−
,

测定 峰面积
,

计算 远志皂昔元 含量
,

测 定 结 果 分 别 为 ∀ !
∃

# ∗∗ 7
、

!
∃

# (# 7
、

!
∃

#2 7
、

!
∃

# & ( 7
、

!
∃

#∋ 2 7
,

? ≅Α 为 2
∃

Β 7
,

可见该方法精密度

较好
。

∋
∃

稳定性试验

取同一远志药材供试液
,

室温放置
,

在上述色谱

条件下
,

每隔 8 6 进样 ! 次
,

每次 ) 卜−
,

测定峰面积
,

计算远志皂昔元含量
,

共考察 Χ 6
,

测定结果分别为
∀

!
∃

+Δ% 2 7
、

#
∃

& ) #7
、

#
∃

& !) 7
、

#
,

& 2 & 7
、

#
∃

& ∋  7
,

? ≅Α 为

)
∃

( 7 + 0 二 %
,

可见远志药材供 试液室温下放置
,

Χ 6

内不影响含量测定结果
。

!, , 口 , Χ Ε芍 !Β , ∃

时间 +而0%

图 ! 远志皂昔元对照品色谱图《!Β ∃# (2 , /0 出峰 %

即曰阳围阴相勺刁!##

Φ舀�旧护

时 间 + , /0 %

图 2 远志样品色谱图【!Β∃ #∋  , /0 出峰 %
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样品测定

按样 品液 制 备项 下

方法制备各供试液
,

进样

∗林>
,

依法测定
,

测定结果

见表 ,
。

表 , 不同区划气候区资源皂昔元含, (Λ /及其 ] ∃Η( Λ /

资源 上党

#&.∀拉0&Ν−
三

、

结果与分析

含量

] ∃ Η

资源

含量

] ∃ Η

晋南

) #− +)

∗
#

∗− �

晋东低山丘陵

,
#

佣−

∗
#

& �&

,
#

, ,?

�
#

− Ν ,

忻定

)
#

Ν ∗Ν

�
#

+ Ν+

晋西丘陵 吕梁山 太原

,
#

) �. )
#

?+Ν ,
#

(�/ −

∗
#

− ∗) �
#

∗ ?& ∗
#

. . ∗

晋西北 恒 山五台山 大同

)
#

Ν ∗∗ )
#

+ �& )
#

??−

∗
#

∗ ∗− ,
#

∗ Ν∗ ∗
#

∗&.

晋东南山 区

)
#

Ν .∗

∗
#

. �&

!! 一∗ 一,) 一∀

, & ∗+

河
、

保
、

兴丘陵

,
#

)& �

, 号

由表 � 可知 0 山西不

同气 候 区 野 生远 志皂 昔

元含量在 山西地貌 中段的太原盆地
、

上党盆地
、

晋

西丘陵
、

河保兴丘 陵与晋东低山丘 陵气候 区含量较

高
,

其 中 以上党气候 区皂昔 元含 量最 高
,

含 量达

,
#

, ,? Λ Δ 以恒 山
、

五 台山气 候 区含 量 最低
,

含 量 为

)
#

+� & Λ
,

比上党 气候 区低 )
#

&Ν Λ
。

不同产地 的远志

药材 中
,

我 所 自选 品系
“

汾远 , 号
” 、 “

!!
一∗ 一,)

一 ∀
”

两个栽培 品种 中远 志皂 昔元 含量 均高 于各气 候 区

野 生远志
, “

汾远 , 号
”

比上党气候 区野 生远志皂昔

元 含量还要高 )
#

∗? Λ
,

而这两个 品种间远 志皂昔元

含量差异不大
,

仅差 )
#

)+, Λ
。

从总体上而言
,

山西不 同气候 区野生远志 以河

保兴丘陵气候 区兴县远志为界
,

向北各气候区野生

远志皂昔元含量逐渐减少
,

向南 到上党气候区 为止
,

各气候 区野生远志皂昔元含量逐渐升高
。

此外
, “

!!
Ω

∗一 ,) 一 ,
”

与
“

汾远 , 号
” ,

这两个栽培品种的皂昔元含

量明显高于各气候区野生远志
。

表 � 不同产地远志皂普元含 , 比较(5_ ∗/

含量顺序 皂普元含量(Λ / 所属农业气候

恒山五台山

晋南

吕梁山

大同

晋西北

忻定

晋东南山 区

晋东低山丘陵

太原

晋西丘陵

河
、

保
、

兴丘陵

上党

太原
∋

太原
∋ ∋

药材编号

∀)

,∀

∀�

∀∗

∀&

)
#

+ �&

)
#

− +)

)
#

?+Ν

)
#

??−

)
#

Ν ∗∗

)
#

Ν ∗Ν

)
#

Ν .∗

,
#

的 ,

,
#

的,

,
#

) �.

,
#

)& �

,
#

,,?

,
#

& ∗ +

,
#

&Ν −

∀ ∀

∀

&

∀�

∀)

Ν

+

?

.

∗

−

�

∀∗

∀&

注
0

药材编号 ∀一,� 为野生资源 (按山 西农业 区划

次编号 /
,

,∗ 一,& 为栽培品 系 Δ

∋ 自选品 系
0

!! 一∗一,) 一, Δ ∋ ∋ 自选品 系
0 “

汾远

由南向北依

四
、

讨 论 号
” 。

远志皂昔元 的含量测定 结果发现
0
不 同产地的

远 志药材 中
, “

) ) 一∗ 一 ,) 一 ,
”

与
“

汾远 , 号
”

两个栽培

品种 中远 志皂 昔元 含 量 均 高于 各气候 区野 生 远

志
。 “

汾远 , 号
”

比最 高含量 的野生 远志皂昔元 (上

党 气候 区 /还 要高 )
#

∗? Λ
,

而这 两个 品种 间远 志皂

昔元 含量 差异 不大
。

这 可能 是 由于大 田 栽培 改善

了远 志 的生长 环境 条件
,

统一 的采 收与 管理 也有

益 于远志 药材有 效物 质 的形成与积 累所 致
。

另一

方 面也 说 明
,

将 野 生远 志 引种
、

驯化
,

由野 生变 家

栽
,

是可行 的
。
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