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摘 要：目的：观察不同工艺疏血通脉胶囊对小鼠凝血功能及血栓形成的影响。方法：观察不同工艺

疏血通脉胶囊对小鼠的凝血时间、出血时间的影响和对胶原蛋白-肾上腺素小鼠血栓模型的保护作用。结
果：与域号、芋号工艺的疏血通脉各剂量组比较，玉号工艺疏血通脉等剂量组能显著延长小鼠凝血时间
（P<0.05），显著提高胶原蛋白-肾上腺素血栓模型小鼠的存活恢复率（P<0.05）；玉号工艺疏血通脉等剂量
组对小鼠出血时间影响无显著差异。结论：疏血通脉胶囊具有抑制凝血及抗血栓形成的作用，其中以玉号
工艺疏血通脉胶囊的效果较好。
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现代中医认为，中风的病因病机是在气血内虚

的基础上，由劳倦内伤、忧思恼怒、嗜食厚味及烟酒

等诱因引起阴阳失调、气血逆乱、直冲犯脑，导致脑

脉痹阻或血溢脉外 [1]。“痰（痰凝）”、“淤（血瘀）”二
因在中风病急性期中至关重要。

根据老年人脑梗塞急性期的临床特点，广西名

中医刘泰教授立足中医中风痰瘀致病理论，结合现

代中药药理研究成果，拟经验方醒脑通脉胶囊用于

缺血性脑血管病，因疗效确切得到广泛认可 [2]。实验
研究 [3~5]发现此方可减少缺血再灌注损伤后模型大
鼠脑组织 IL-1茁、IL-6、IL-8 以及 TNF-a 的含量，
减轻缺血区的炎症反应、减少神经细胞凋亡，减小

梗死范围，促进神经功能恢复。临床观察表明 [2，6]其
对老年脑梗塞的神经功能缺损评分、中医证候疗

效等方面均有改善，对缺血性中风急性期有较好

的疗效。后历经 10 余年临床不断探索和优化完
善，减轻其毒副作用，在醒脑通脉胶囊基础上化裁

了疏血通脉胶囊，临床疗效和安全性较前述方剂

为优。

本实验旨在观察探讨不同工艺疏血通脉胶囊

对凝血功能及血栓形成的影响，通过药效学实验，

比较探讨疏血通脉胶囊药效表现最佳的制作工

艺，为疏血通脉胶囊后期进行大样本动物实验、临

床试验治疗急性脑梗死提供客观的现代医药学理

论依据。

1 实验材料

1.1 实验动物

清洁级昆明种雄性小鼠 440只，体质量 20~22 g，
由广西医科大学实验中心提供，合格证号：SCXK 桂
2009-0002。
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1.2 实验药物

曲克芦丁片，又名维脑路通片，山西亚宝药业

集团股份有限公司，国药准字 H14023273，产品批
号：20110112，规格：60 mg伊100 片/瓶。

疏血通脉胶囊（三七 15 g、薤白 10 g、地龙 10 g、
瓜蒌皮 10 g、冰片 0.1 g 等）。制作工艺：3 种不同
制作工艺疏血通脉胶囊，由广西中医药研究院制

备（药材鉴定人员为广西中医药研究院农云开主

管药师）。

1.2.1 疏血通脉胶囊玉号（三七全粉法）
处方量的三七打粉备用。其余药材（薤白、地

龙、瓜蒌皮）加水 10~15 倍，煎煮 3 次，每次 2~3 h，
合并滤液，浓缩成稠膏后与三七粉混匀、烘干。最后

加入冰片打粉、装胶囊。胶囊中有效成分（人参皂苷

Rg1、Rb1和三七皂苷 R1）含量共计 8.3%。
1.2.2 疏血通脉胶囊域号（部分醇提水沉法）

处方量三分之二的三七粉用 70%乙醇提取 3
次，合并滤液，浓缩成稠膏备用，醇提后三七药渣与

余下药材（薤白、地龙、瓜蒌皮）水提，滤液合并浓缩

成稠膏与田七醇提液及余下三七粉合并，烘干。最

后加入冰片打粉，装胶囊。胶囊中有效成分（人参皂

苷 Rg1、Rb1和三七皂苷 R1）含量共计 7.4%。
1.2.3 疏血通脉胶囊芋号样品（部分水提醇沉法）

处方量的三分之一的三七打粉备用。三分之

二的三七和其他药材（薤白、地龙、瓜蒌皮）水煮，

50%乙醇沉淀，滤取上清液回收乙醇，稠膏与三七
粉混匀，烘干。最后加入冰片打粉，装胶囊。胶囊

中有效成分（人参皂苷 Rg1、Rb1 和三七皂苷 R1）含
量共计 4.9%。
2 实验方法

2.1 凝血实验

取雄性小鼠 110 只，随机分 11 组，每组 10 只，
分别为生理盐水组、曲克芦丁组、疏血通脉胶囊玉
号、域号、芋号组（各组再分为低、中、高剂量 3 个亚
组）。灌胃给药 7 日，每日 1 次。淤玻片法：末次给药
1 h 后用毛细玻管于眼眶取血，滴于载玻片，立即用
秒表记时。以针头能挑起纤维蛋白丝为止，记录为

凝血时间。于玻管法：同时将上述毛细玻管取血至
玻管内血柱达 5 cm。每隔 30 s 折断毛细玻管一小
段，检查有无出现纤维蛋白丝。计算从毛细玻管采

血到出现血凝丝的时间，记录为凝血时间。

2.2 出血实验

取雄性小鼠 110 只，随机分 11 组（具体分组及
给药方法、时间同凝血实验）。末次给药 1 h 后将小
鼠置于固定器中，在距尾尖 3 mm 处剪断，待血液自
行溢出时开始计时，直至血液自然停止为止，记录

为出血时间。

2.3 胶原蛋白-肾上腺素小鼠血栓模型实验
取雄性小鼠 220 只，随机分 11 组（具体分组及

给药方法、时间同凝血实验）。末次给药 1 h 后于小
鼠尾静脉注射胶原蛋白-肾上腺素混合剂溶液，20 s
推完。小鼠死亡或 15 min 内后肢麻痹未恢复者为阳
性，l5 min 内恢复者为阴性。
2.4 给药

以临床用量的 5、10、20 倍设疏血通脉胶囊低、
中、高剂量组。按人和小鼠体表面积折算为疏血通

脉胶囊玉号、域号、芋号组小鼠的等效剂量（低、中、
高剂量组小鼠给药剂量分别为：5、10、20 g·kg-1）。曲
克芦丁的等效剂量为（0.1 g·kg-1）。灌胃给药每天 1
次，共给药 7 天。
2.5 数据分析

采用 SPSS 18.0 统计软件进行统计分析，根据
资料特点采用相应的统计方法。计量资料以均数依标
准差（x依s）表示，组间比较采用方差分析；计数资料用
卡方检验。以 P<0.05为差异有统计学意义。
3 结果

3.1 凝血实验

与生理盐水组比较，3 种不同工艺的疏血通脉
胶囊玉号、域号、芋号各剂量组及曲克芦丁组均能
延长小鼠凝血时间（P<0.05 或 P<0.01）；3 种工艺疏
血通脉胶囊各剂量组延长凝血时间的作用未显示

出量效关系；与域号、芋号工艺疏血通脉胶囊等剂
量组及曲克芦丁组比较，玉号工艺疏血通脉胶囊各
剂量组延长小鼠凝血时间明显增长（P<0.05）。具体
见表 1。
3.2 出血实验

与生理盐水组比较，3 种工艺的疏血通脉胶囊
玉号、域号各剂量组有延长出血时间趋势，但玉号、
域号、芋号各剂量组及曲克芦丁组对小鼠出血时间
的影响无显著差异。具体见表 2。
3.3 胶原蛋白-肾上腺素小鼠血栓模型实验

与生理盐水组比较，3 种工艺的疏血通脉胶囊
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玉号、域号、芋号各剂量组及曲克芦丁组均可显著
提高胶原蛋白-肾上腺素血栓模型小鼠的存活恢复
率（P<0.05 或 P<0.01），玉号工艺疏血通脉胶囊组
表 1 不同工艺疏血通脉胶囊对小鼠凝血时间影响（x依s，n=10）

组别 玻片法/s 玻管法/s
生理盐水组 123依38 127依51
曲克芦丁组 215依42 197依54
疏血通脉玉号高剂量组 260依53吟银银 257依48吟

疏血通脉玉号中剂量组 268依50吟银银 251依50吟

疏血通脉玉号低剂量组 267依63吟银银 256依49银吟

疏血通脉域号高剂量组 214依45银 188依40
疏血通脉域号中剂量组 219依50银 184依44
疏血通脉域号低剂量组 216依43银 187依40
疏血通脉芋号高剂量组 213依46银 186依54
疏血通脉芋号中剂量组 223依45银 188依41
疏血通脉芋号低剂量组 217依41 189依43

注：与生理盐水组比较，银P<0.05，银银P<0.01；与域号、芋号各剂量
组及曲克芦丁组比较，吟P<0.05。

表 2 不同工艺疏血通脉胶囊对小鼠出血时间的影响

（x依s，n=10）
组别 出血时间/s

生理盐水组 176依90
曲克芦丁组 170依90
疏血通脉玉号高剂量组 180依100
疏血通脉玉号中剂量组 183依89
疏血通脉玉号低剂量组 184依90
疏血通脉域号高剂量组 178依91
疏血通脉域号中剂量组 189依84
疏血通脉域号低剂量组 186依90
疏血通脉芋号高剂量组 170依82
疏血通脉芋号中剂量组 169依80
疏血通脉芋号低剂量组 181依90

表 3 不同工艺疏血通脉胶囊对胶原蛋白-肾上腺素小鼠血栓模型的影响（n=20）
组别 死亡或麻痹未恢复数/只 恢复数/只 恢复率/%

生理盐水组 19 1 5
曲克芦丁组 13 7银 35
疏血通脉玉号高剂量组 11 9银银 45
疏血通脉玉号中剂量组 10 10银银 50
疏血通脉玉号低剂量组 11 9银银 45
疏血通脉域号高剂量组 14 6银 30
疏血通脉域号中剂量组 14 6银 30
疏血通脉域号低剂量组 14 6银 30
疏血通脉芋号高剂量组 14 6银 30
疏血通脉芋号中剂量组 13 7银 35
疏血通脉芋号低剂量组 13 7银 35

注：与生理盐水组比较，银P<0.05，银银P<0.01。
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效果最好。具体见表 3。
4 讨论

曲克芦丁能抑制血小板聚集，有防止血栓形成

作用。药理实验资料丰富，临床使用较多，故选择其

作为实验阳性对照组。

疏血通脉方中三七为君药，所含人参三醇皂苷

对大鼠急性不完全性脑缺血的神经细胞及微血管

膜的稳定性有保护作用 [7]。主要活性成分三七总皂
苷具有扩张脑血管、增加脑血流量、降低脑血管阻

力、减轻水肿、改善血脑屏障、抗自由基、抗血小板

聚集及抗炎功效，对脑损伤有保护作用 [8]。故将三七
有效成分的提取工艺作为疏血通脉不同制作工艺

选择的基础，其中玉、域、芋号 3 种工艺中三七有效
成分的提取工艺分别为使用全粉、部分醇提水沉

法、部分水提醇沉法。三七总皂甙（Panax Notogin原
senoside，PNS）为三七根部提取的有效成分，含有人
参皂甙、三七皂甙等 20 多种皂甙成分，其中以人参
皂甙 Rb1、Rg1、三七皂甙 R1含量最高 [9]。三七有效成
份提取工艺的比较研究结果显示 [10]，水提、醇提三
七总皂苷提取率分别为 83.29%、80.07%。三七作为
名贵中草药，使用全粉较水提或醇提法更能充分利

用其有效成分。且生三七具有活血化瘀、消肿定痛

的功效，熟三七具有补血、滋补的功效，玉号工艺中
使用生全粉更能发挥其活血化瘀的功效。实验证

明，疏血通脉胶囊具有抑制凝血及抗血栓形成的作

用，其中以玉号工艺疏血通脉胶囊的效果较好，且
无出血不良反应。对疏血通脉胶囊抗血栓机制的进

一步研究及临床应用研究具有指导意义。
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Effects of Different Production Techniques of Shuxue Tongmai Capsules on Mouse Blood Coagulation
Function and Thrombosis Formation

Liu Tai1, Zhou Jun2, Lin Qiuhong1, Hu Yuying1, Cao Bin2, Gao Wei2, Wu Yuqiang2, Wang Li2,
Liu Ying2, Zhang Qingping1, He Qianchao1

(1. The First A ffiliated Hospital of Guangxi University of Chinese Medicine , Nanning 530023, China;
2. Guangxi Institute of Chinese Medicine and Pharmaceutical Science , Nanning 530023, China)

Abstract: This study was aimed to evaluate effects of different production techniques of Shuxue Tongmai (SXTM)
capsules for blood coagulation function and thrombosis formation among mice. The observation was made on the clot鄄
ting time, bleeding time and instauration rate of collagen-adrenaline model of mice. The results showed that com鄄
pared with SXTM 域 and 芋 production technique, the SXTM 玉 production technique of the same dosage group can
prolong the clotting time of mice significantly (P < 0.05), and increase the instauration rate of collagen-adrenaline
model of mice significantly (P < 0.05). There was no significant difference on the bleeding time of mice between the
SXTM 玉 production technique of same dosage group and the saline group. It was concluded that the SXTM had an鄄
ticoagulative and antithrombotic effects. And the SXTM 玉 production technique receives better effects.
Keywords: Shuxue Tongmai capsules, clotting time, bleeding time, collagen-adrenaline model of mice
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